Tableau de recensement d’actions pour I’année scolaire 2025/2026 :

Citoyenneté/Environnement Lutte contre les discriminations Bien-étre et santé

Niveaux Projets réalisés au Projets réalisés au Lycée Dates / Financement Nouvelles
College durant I’lannée 2025- échéances Perspectives
durant I'année 2025-2026 2026
‘ Prix des incorruptibles : lecture et
Groupe 5°™m¢ participation a un quiz D’octobre a juin Gratuit
Niveau 5°¢ College au théatre A définir par I'ATP Gratuit

Février/envoi des

Niveau 3¢ Concours d’écriture (lien avec sortie productions en Gratuit
au mémorial de Rivesaltes) mars/résultat en
mai/juin
Répétition le mardi /
Tous niveaux Scene ouverte (théatre) + danse spectacle en juin Gratuit
Club Journal (MB Life) Toute I'année Gratuit
Tous niveaux scolaire

Projet Web Radio :
College/ LP pour communiquer sur les actions

Cité Scolaire Toute I'année le matériel (table | menées en donnant la parole
scolaire de mixage, aux éleves (explication,
micros, pieds, restitution, mais aussi
cables) ressenti sur les apports
pédagogiques).

1 sortie par trimestre
Tous niveaux (1 sortie commune Département de




College au cinéma : réflexion
concernant le maintien de ce projet
pour le niveau 3¢ au regard des
échéances de fin d’année.

6e/5e et 1 sortie
commune 4e/3e)

I’Aude et EPLE

Groupe LCE Espagnol

Cinespana

16-17 octobre 2025

Adage

Groupe LCE Espagnol

Théatre franco-espagnol/danse, en
partenariat avec le Théatre dans les
Vignes.

1-8 juin 2026

Pass Culture

Classes Premiére et
Terminale « Métiers
de I’Accueil »

Projet Tourisme et Patrimoine
Chateau de Puilaurens : création
d’une animation ciblée pour les
adolescents avec a la clé une JPO
au chateau, destinée aux
professionnels du tourisme. Le site
se porte candidat au Patrimoine
mondial de 'UNESCO.

JPO le 19 mars 2026

CAP1 et 2 AAGA
« Accompagnement
au Grand Age »

Projet « super cabanes » dans le
cadre du Projet. Démarche
collaborative et créative

Toute I'année
scolaire

Inauguration 23 juin

Gratuit

Tous les niveaux
Lycée

Recyclerie Ecoquille en salle d’Arts-
Plastiques

Toute I'année
scolaire

Gratuit

Mettre en place un moment
ritualisé entre le lycée et le
collége : objectif faire venir
les collégiens apres la demi-
pension et durant I'heure
blanche. Créer plus de
synergie au sein de la Cité
scolaire de Quillan.

Tous les niveaux
Lycée

Sculpture et discriminations.
Atelier de sensibilisation, avec
participation au concours NAH
(non au harcelement) : Le projet a
été primé « 2°™ sur la vidéo des
lycées » et « 1°" prix de la vidéo
contre le harcelement sexiste et
sexuel » au niveau départemental.

1¢" décembre

Gratuit

Afin de favoriser la culture
du témoignage, paramétrer
I’ENT onglet « SOS
harcélement » & mettre a la
disposition de la
communauté éducative un
recueil de paroles




Escape Game mené avec les
ambassadeurs pHARe « Mon

Semaine NAH

Trouver un lieu et le

Cité Scolaire meilleur ennemi ». octobre-novembre Gratuit banaliser pendant 1 semaine
afin de faciliter la
Intervention gendarmerie de participation de toutes les
Carcassonne aupres de 3 classes du classes de la Cité scolaire
lycée (collaboration équipe Phare).
Journées thématiques de
sensibilisation organisées par les
Tous les niveaux - éléves du CVC. Ex : journée de lutte Toute I'année
College contre le harcélement, journée scolaire Gratuit
internationale des femmes et des
filles de Science, journée de
I’élégance et de la courtoisie...
Tous les niveaux Calendrier de I’Avant Vacances Avant vacs Gratuit
Lycée Décembre
Ateliers de sensibilisation animés Toute I'année
Tous les niveaux - par les éléves : 6° addiction aux scolaire.
College écrans, 5¢ cyberharcelement, 4¢
protections des données et risques, Présentation vers le Gratuit
les bienfaits du sport/ méfaits de la mois d’avril
sédentarité.
Semaine de la
Démocratie Envisager une collaboration
Tous les niveaux — Formation des délégués de classe participative Gratuit avec I'’équipe municipale
Collége / Lycée Octobre/novembre + afin de permettre aux éleves
suivi sur I'année de participer a une élection
dans des conditions réelles.
Niveau a déterminer College
& Lycée ...
Programme pHARe (college) :
Ambassadeurs phare CVC et actions Toute I'année Gratuit En chemin vers la

Tous les niveaux -
College

de sensibilisation, lutte contre le
harcelement. Création,
interprétation et tournage d’une
chanson dans le cadre du concours «
Non au harcelement », intitulée

scolaire

labellisation niveau 3 :
intégrer les familles lors
d’une action (théatre, forum
etc...).




« Au college Bousquié ». Obtention
de la la labellisation pHARe niveau
2.

& Formation adulte MPP (Méthode
de préoccupation partagée)

Forum des métiers non genrés

Niveau 4¢ (dans le cadre du projet égalité 19 Mars Gratuit
Filles-Gargons)
Programme égalité Filles-Gargons
Tous les niveaux - mené par le CVC : Renommer les Toute I'année Gratuit
College salles de classe et terminer le travail scolaire
entrepris I'année passée
Décembre
Tous les niveaux - Trivial Poursuit caritatif (vendredis des Gratuit
College vacances)
Action Sportive :
Cross et tournoi sportif interclasse veille de vacances Gratuit
Intervention association handisport
Cordée de la Réussite DISPO
« Sciences Po Toulouse » : création Toute I'année Prévoir le
Niveaux 4¢/3¢ d’une saynéte jouée au Conseil scolaire transport
Départemental sur le sujet « genre
et orientation » & Cordée OSE
(cordée de territoire)
Stop eau-plastique : Les éco-
délégués, participent a la Toute I'année Gratuit
College sensibilisation des milieux naturels scolaire
dans laquelle la pollution de I'eau
est abordée.
Logiciel « out » / Salle SVT
Composteur : poursuite du
Lycée compostage des déchets Salle du personnel Toute I'année Gratuit

alimentaires du self.

scolaire




Cité Scolaire

Projet forum/débat « 50° hurlants »
+ Rencontre : cyberharcelement
(college) & conduites a risques et

sexualité (lycée)

Pass
Culture (Lycée) &
EPLE (college)

Projet café philosophique

Cité Scolaire Mercredi apres-midi Gratuit santé et relaxation
Tous les niveaux - Intervention ADO BUS : 3 fois par an
College Mme Mérial / la MDA (Janvier, mars et juin) Gratuit
Installation de commission
Toute I'année Gratuit par thématiques :
Elus du CVC scolaire Harcelement et Bien étre
/Environnement de
travail/Egalité FG/Journées a
theme
Réalisation d’une vidéo type
micro-trottoir
Soutien 6°/5°%/4¢° Action vie scolaire : bilan sur la Toute I'année Gratuit
scolarité des éleves, scolaire (un mardi
accompagnement par mois)
Tous les niveaux - Sensibilisation musique classique et 29 mai Gratuit
College baroque (tous les niveaux) (aprés-midi)
Lycée Projet mobilité (5™ année) dans le
cadre du PFMP : Mai-juin Union
« Erasmus » a Bruxelles européenne
(Engagement Parcours Sup)
Poursuivre la formation
Niveau 6°/5¢ Formations EVARS suite a une FIL Mai-juin Gratuit EVARS aupres des autres

niveaux et d’autres membres
du personnel dans la cadre
d’une FIL




Projet « Alzheimer » : participation

CAP 2 AAGA au concours. Prix décerné dans la
catégorie « meilleure affiche de
sensibilisation ».
Forum des métiers de la
Cité Scolaire Santé (Espace Cathare) : dans le Fin mars Gratuit Projet a réaliser fin
cadre du Réseau p6le Emploi. Le novembre
matin adressé aux éléves et I'apres-
midi aux demandeurs d’emploi
1% ASSP Forum bien-étre et santé 26 mai
pour les éléves colleges / secondes
Eléves volontaires
Internes/Externes du
Lycée) Sortie "Brame du Cerf" 25 octobre Gratuit
Eléves volontaires Colt de
Internes/Externes du Sortie "Découverte du ciel 26 mai I'intervention
Lycée) nocturne" de Jamy de
I'association
Stimuli
Sortie a Fraissé-des-Corbiéres Gratuit pour le
Eleves de 2ASSP pour observer les sites brulés par 26 juin lycée, financé par
I'incendie de I'été 2025 animée par la Région &
D. GASQUEZ coordonné par
Gée Aude
Participation des collégiens
College Année scolaire Gratuit au CMJ (Conseil Municipal
Niveaux a des Jeunes) : en

déterminer

collaboration avec Mme
Gimenez, élue municipale de




Quillan

Niveau 6°™¢

Mise en place du
programme "Unplugged",
dans le cadre du
développement des CPS
(Compétences psycho-
sociales)
Objectifs : prévenir les
conduites addictives en
milieu scolaire (12 a 14 ans).

Contenus : favoriser la
confiance en soi, attitudes
positives, prises de décisions,
regard critique, empathie...

Organisation : 12 séquences
d'1l heure pendant les cours
dont 3 heures de séquences
d'informations.

College
Niveau 6eme

Ateliers de philosophie et
de pratique de I'attention

Objectif : développer les CPS,
communication, empathie,
émotions, gestion des
conflits...réfléchir par soi-
méme, apprendre...




